
    باردار، حامله

 مهاجر
وی زبان نیستید ؟ فرانس

  باردار
 در ژنو

آمادگی برای زایمان
 

با قابله ها ، ماماها و مترجم ها
 

در ژنو و در ورنی یه

 کاملا رایگان

FAR



 آمادگی گرفتن برای زایمان
 تمام اطلاعات مورد نیاز در مورد حاملگی،

 زایمان و اولین روزهای بعد
 از تولد نوزاد با یک

 قابله یا ماما
 بحث و گفتگو بین

 قابله ها و مادران
 آینده

 پاسخ به سوالات
 شما

 تمرینات بدنی

L’Arcade sages-femmes به شما سه جلسه 
 برای آمادگی گرفتن برای زایمان پیشنهاد

 میکند . این جلسات به زبان خود شما و به
.کمک مترجمین برگزار میشوند

 بارداری در ژنو

 کاملا
 رایگان

 باز پرداخت شده توسط بیمه
 ی درمانی ، افراد بدون
 بیمه ی درمانی هم
.پذیرفته میشوند



  چگونه شرکت کنیم ؟
1	 تماس بگیرید Arcade sages-femmes با

 شماره تماس
info@arcadesf.ch : ایمیل    

2	  مترجمین با شما تماس میگیرند و محل و
 تاریخ جلسات را به اطلاع شما میرسانند

+ 41 22 329 05 75 :

mailto:info%40arcadesf.ch?subject=Enceinte%20%C3%A0%20Gen%C3%A8ve%20-%20FAR


12bis Av. des Libellules  
1219 Le Lignon 

Bus  ایستگاه  
	 Avenue de l’Ain  

	 22   23   28   51  A4

Bus  ایستگاه  
	 Usine à gaz  51   9

85 Bvd Carl-Vogt,  
1205 Genève

Tram  ایستگاه  
	 Uni Mail  
	 15   17  
Tram  ایستگاه  
	 Plainpalais  
	 1   A6
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 کجا ؟

avec le soutien de la République et canton de Genève

www.arcade-sages-femmes.ch 

http://www.arcade-sages-femmes.ch

